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54 13. Fürsorge 

 13.06 Altersfürsorge 

"lebensphase3", Seniorennetzwerk /  

Erhöhung des Beitrages der Gemeinde Lindau 

Öffentlich 

Ausgangslage 
Das Seniorennetzwerk lebensphase3 ist ein wichtiger Partner der Gemeinde Lindau. Mit seinen 
Aktivitäten trägt der Verein grundlegend zur Erhaltung bzw. Verbesserung der Lebensqualität der 
Seniorinnen und Senioren in der Gemeinde bei. Das Leistungsangebot konnte in den letzten Jah-
ren stetig erweitert und neuen Bedürfnissen angepasst werden.  
 
Leistungsvereinbarung – Erweiterter Leistungskatalog: 
Ein wesentlicher Bestandteil der Leistungsvereinbarung ist der Leistungskatalog. Dieser wurde 
den aktuellen Leistungen entsprechend aktualisiert. Es zeigt sich, dass im Vergleich zum bisheri-
gen Leistungskatalog Projekte die in der Planungs- oder Initiierphase waren, nun in der Umset-
zung sind bzw. sich schon etabliert haben und so zu einem deutlich erweiterten Leistungsumfang 
geführt haben. Hervorzuheben sind hierbei folgende neu umgesetzte Angebote:  

 ComputeriA mit Beitrag und Kursangeboten für den Umgang mit Computer, Telefonie, Digital-
kammera 

 Aufbau einer Seniorenwerkstatt im Jugendhaus der Stadt Illnau-Effretikon  

 Aufbau Pétanque-Treff  

 Regelmässige Mitwirkung an der Jungseniorenfeier Salute 66 

 Intergenerationelle Aktivitäten: Mitwirkung am Ferienplausch, Seniorenwerkstatt für Kinder in 
den Ferien 

Die Angebote im Bereich Bildung und Kultur können aufgrund höherer Kosten (Saalmiete Alters-
zentrum Bruggwiesen) nicht mehr alle kostendeckend durchgeführt werden.  
 
Der Ausbau der Angebote der lebensphase3 erfolgt jeweils in Zusammenarbeit mit der Fachper-
son Alter und Gesundheit, der Stadtverwaltung Illnau-Effretikon, die sicherstellt, dass der Leis-
tungskatalog mit dem vom Stadtrat genehmigten Alterskonzept korrespondiert.  

 
Kostenbeteiligung der Gemeinde Lindau: 
An der Sitzung vom 13. Juli 2011 hat der Gemeinderat letztmals die Leistungsvereinbarung mit 
dem Verein lebensphase3 (ehemals Arbeitsgemeinschaft 3. Lebensphase) genehmigt. Der Bei-
trag an den Verein lebensphase3 von Fr. 5‘000.-- wurde bewilligt.  
 
Veränderte Bedingungen bezüglich Raummiete im Alterszentrum Bruggwiesen: 
Im ursprünglich festgesetzten Beitrag der Gemeinde Lindau von Fr. 5‘000.-- wurde davon ausge-
gangen, dass die Reinigungskosten in der Jahresmiete von Fr. 13‘100.-- enthalten sind. Neu muss 
die lebensphase3 zusätzlich zum Mietzins für Reinigungs- und Nebenkosten aufkommen. Das be-
deutet, dass für die lebensphase3 Kosten für Zimmer- und WC-Reinigung und Nebenkosten von 
jährlich Fr. 3‘275.-- hinzukommen. Die lebensphase3 hat mit dem Alterszentrum vereinbart, dass 
der Verein für die Reinigung der zwei Räume und der zwei WCs ab 1. Januar 2014 selber verant-

http://www.lindau.ch/


Auszug aus dem Protokoll des Gemeinderates vom 7. Mai 2015 Seite 2 von 2 

 

 
wortlich ist. Die lebensphase3 hat mit einer Angestellten des Hausdienstes einen Vertrag abge-
schlossen, welche ausserhalb ihrer offiziellen Arbeitszeit im Alterszentrum die Reinigung der 
Räume für die lebensphase3 übernimmt.  
 
Anpassung Beitrag der Gemeinde an das Seniorennetzwerk Lebensphase3: 
Aufgrund der beschriebenen neuen Sachverhalte (deutlicher Ausbau des Leistungskataloges und 
die zusätzlichen Kosten für Reinigungs- und Nebenkosten für die Räumlichkeiten) beantragt das 
Ressort Gesundheit die Genehmigung einer Erhöhung des Beitrages der Gemeinde pro Jahr an 
das Seniorennetzwerk lebensphase3: 
 
 Beitrag bisher: Beitrag ab 2016 
Beitrag Gemeinde pro Jahr: Fr. 5‘000.00 Fr. 7‘000.00 
 
 

Beschluss 
Der Gemeinderat, aufgrund der vorstehenden Ausführungen  
 

beschliesst 
 
1. Der jährliche Beitrag an das Seniorennetzwerk lebensphase3 wird ab 2016 von Fr. 5000.-- 

auf Fr. 7‘000.-- erhöht. 
 
2. Der neue Betrag ist in den Voranschlag 2016 (und ff) aufzunehmen. 
 
3. Mitteilung durch Protokollauszug an: 

- Verein lebensphase3, z.H. Herr Ueli Annen, Märtplatz 19, 8307 Effretikon 
- Stadtrat Illnau-Effretikon, Märtplatz 29, 8307 Effretikon 
- Stadtverwaltung Illnau-Effretikon, Abteilung Gesundheit, Märtplatz 29, 8307 Effretikon 
- Bereich Finanzen 
- Homepage  
- Akten 
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